


 

Февраль 
1 Вторник,   

04 февраля 

2025 года 

Уроки здоровья «Скандинавская ходьба»   СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

2 Четверг 

06 февраля 

2025 года 

«Творческая мастерская» Мастер-класс по 

изготовлению «масленичной куклы» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

3 Вторник  

11 февраля 

2025 года 

Ретро-терапия «По дороге воспоминаний» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

4 Четверг 

13 февраля 

2025 года 

Терапия воспоминаниями  

Встреча с воинами интернационалистами 

«Афганистан. Не меркнет Слава Земляков» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

5 Вторник  

18 февраля 

2025 года 

«Клуб любителей настольных игр»  СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

6 Среда 

19 февраля 

2025 года 

Мастер-класс по изобразительному искусству 

«Масленица» 
СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Центр детского творчества 

пгт.Кардымово 

ул. Ленина, д. 12 

12-00 

7 Четверг 

20 февраля 

2025 года 

Литературная гостиная «В кругу друзей» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

  

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

8 Пятница 

21 февраля 

2025 года 

Ретро-терапия ко Дню защитника отечества «Листая 

дембельский альбом» 
СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 



 

9 Пятница 

21 февраля 

2025 года 

«Социальный туризм». Поездка в Смоленский 

драматический театр  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

г. Смоленск 

17-00 

10 С 24.02.2025-

02.03.2025 

Акция «Масленица пришла – блинов принесла» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

  

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

11 Вторник  

25 февраля 

2025 года 

«Кинотерапия» х/ф ко Дню защитника Отечества СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

12 Четверг 

27 февраля 

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Операция блин «Ы» и 

другие приключения на Масленице» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

13 Четверг 

27 февраля 

2025 года 

Школа безопасности  СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

 

Март 

1 Вторник  

04 марта 

2025 года 

«Клуб любителей настольных игр» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

2 Среда 

05 марта  

2025 года 

Посещение районного мероприятия, посвященного 

Международному женскому дню 

Отдел культуры 

Администрации МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 18 

15-00 

3 Четверг 

06 марта 

2025 года 

Терапия воспоминаниями «Как сложилась жизнь 

советских манекенщиц. Трагедии и судьбы» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

4 Четверг 

06 марта 

Обмен практикой проведения с коллегами технологии 

«Театральный кружок» в формате видеофильма 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 



 

2025 года  

Мангушский 

территориальный центр 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

5 Пятница 

07 марта 

2025 года 

Акция «Самым милым и любимым» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

6 Вторник  

11 марта  

2025 года 

Кинотерапия «Цель вижу» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

7 Вторник  

18 марта  

2025 года 

«Уроки здоровья» «Скандинавская ходьба»   СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

8 Четверг 

20 марта  

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Весенняя капель» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

9 Четверг 

20 марта  

2025 года 

Школа безопасности  СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

10 Вторник 

25 марта  

2025 года 

Терапия воспоминаниями на тему: «400-летняя 

история д. Тюшино». 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

11 Вторник 

25 марта  

2025 года 

Ретро-терапия в рамках акции «У войны не женское 

лицо» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

12 Среда 

26 марта 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

13 Пятница 

28 марта 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

14 Пятница 

28 марта 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Апрель 

1 Вторник 

01 апреля  

2025 года 

Игровая викторина «Верю-не верю» к Дню смеха   СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

2 Среда 

2 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

3 Четверг 

03 апреля  

2025 года 

Ретро-терапия «По дороге воспоминаний» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

4 Четверг 

03 апреля  

2025 года 

«Творческая мастерская» Начинаем готовиться к 

пасхе! 

  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

5 Пятница 

4 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

6 Понедельник 

7 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

7 Вторник 

08 апреля  

2025 года 

Профилактическая программа «Я выбираю спорт» к 

Всемирному Дню здоровья 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

8 Среда 

09 апреля  

2025 года 

«Уроки здоровья»   СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

9 Четверг 

10 апреля  

2025 года 

Познавательная программа «Первый» к Дню 

космонавтики 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

10 Пятница 

11 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

11 Воскресенье 

13 апреля  

2025 года 

«Социальный туризм»: Вербное воскресенье СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Церковь Николая Чудотворца 

в Николо-Яровне 

10-00 

 

12 Понедельник 

14 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

13 Вторник 

15 апреля  

2025 года 

Информационный час на тему: «Традиции и обычаи 

православной пасхи» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 



 

14 Среда 

16 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

15 Четверг 

17 апреля  

2025 года 

Познавательная программа «А вот и Пасха!» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

16 Пятница 

18 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

17 Понедельник 

21 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

18 Вторник 

22 апреля 

2025 года 

Уроки здоровья «Скандинавская ходьба»   СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

19 Вторник 

22 апреля 

2025 года 

«Социальный туризм» посещение концерта группы 

«Кудесы» «Обо всем…»  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

г.Смоленск 

17-00 

20 Среда 

23 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

21 Четверг 

24 апреля  

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Весна и шутки» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

22 Четверг 

24 апреля  

2025 года 

Финансовая грамотность для пожилых людей. 

Сотрудники ВТБ банка 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

23 Пятница 

25 апреля 

2025 года 

 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

24 Понедельник 

28 апреля 

2025 года 

Сеанс ретро-терапии СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

25 Понедельник 

28 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

26 Среда 

30 апреля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Май 

1 28.04. 2025-

09.05.2025 

Организация и проведение совместной акции 

«Великой Победе посвящается» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Мангушский 

территориальный центр 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 



 

2 Понедельник 

5 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

3 Среда 

7 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

4 Среда 

07 мая  

2025 года 

Кинотерапия х/ф в рамках акции Кино Победы СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

5 Среда 

07 мая 

2025 года 

Посещение районного мероприятия 

«Я,помню!Я,горжусь!» 

Администрация МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

п. Кардымово 

16-00 

6 Четверг 

08 мая 

2025 года 

Посещение торжественной церемонии возложения 

цветов к Братской могиле 

Администрация МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

п. Кардымово 

10-00 

7 Четверг 

08 мая 

2025 года 

Посещение торжественного открытия «Аллеи героев» Администрация МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

п. Кардымово 

10-40 



 

8 Понедельник 

12 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

9 Вторник 

13 мая  

2025 года 

Выставка детских рисунков «Я и моя семья» к 

Международному Дню семьи 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Кардымовский ЦДТ 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

10 Среда 

14 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

11 Четверг 

15 мая 

2025 года 

Игровая программа «Веселая семейка», посвященная 

Международному Дню семьи 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

12 Пятница 

16 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

13 Понедельник 

19 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

14 Вторник 

20 мая  

2025 года 

«Театральный кружок» Три грации СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

15 Вторник 

20 мая  

2025 года 

«Клуб любителей настольных игр» Турнир двух 

поколений 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 



 

12-00 

16 Среда 

21 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

17 Четверг 

22 мая  

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Мы с тобой два берега у 

одной реки»  

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

18 Четверг 

22 мая  

2025 года 

Школа безопасности 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

19 Пятница 

23 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

20 с 25.05.2025 

по 01.06.2025 

года 

Акция «Продуктовые наборы в честь Дня защиты 

детей» (продуктовые наборы многодетным и 

малообеспеченным семьям ко Дню защиты детей) 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

СмолМилосердие 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

21 Понедельник 

26 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

22 Вторник 

27 мая  

2025 года 

Уроки здоровья «Скандинавская ходьба»   СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

23 Среда 

28 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 



 

11-00 

24 Четверг 

29 мая  

2025 года 

«Социальный туризм». Экскурсия для граждан 

пожилого возраста и инвалидов в г. Смоленск КВЦ 

им. Тенишевых 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

г. Смоленск 

10-00 

25 Пятница 

30 мая 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Июнь 

1 Понедельник 

2 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

 

2 Вторник 

03 июня   

2025 года 

Кинотерапия» х/ф ко Дню защиты детей  СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

3 Среда 

4 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

4 Четверг 

05 июня  

2025 года 

«Творческая мастерская» Мастер–класс для 

участников Клуба золотого возраста п. Кардымово по 

изготовлению сувенирной продукции  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

ТЦСОН Витебского 

района 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

5 Пятница 

06 июня   

2025 года 

Мероприятия, посвященные Дню социального 

работника 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 



 

12-00 

6 Понедельник 

9 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

7 С 06.06.2025 

по 11.06.2025 

Акция «Окна России» к Дню России» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

8 Вторник 

10 июня   

2025 года 

Познавательная викторина «Рожденные в России» ко 

Дню России 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

9 Среда 

11 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

10 Пятница 

13 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

11 Понедельник 

16 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

12 Вторник 

17 июня  

2025 года 

Фото-выставка «Я и мой папа» ко Дню отца  в рамках 

технологии Ретро-терапия 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

  

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

13 Среда 

18 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 



 

11-00 

14 Пятница 

20 июня  

2025 года 

«Социальный туризм» Организация и проведение  

экскурсии по местам боевой славы д. Соловьево 

Кардымовского района к 80-летию Победы в ВОВ 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

д. Соловьево 

12-00 

15 Пятница  

20 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

16 Воскресенье 

22 июня  

2025 года 

Участие в районном мероприятии, патриотической 

акции «Свеча памяти»  

Администрация МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

п. Кардымово 

23-00   

 

17 Воскресенье 

22 июня  

2025 года 

Участие в районном мероприятии, торжественном 

митинге «Давайте люди, об этом никогда не забудем» 

к Дню Памяти и скорби  

Администрация МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

п. Кардымово 

23-00   

 

18 Понедельник 

23 июня  

2025 года 

«Театральный кружок» Три грации СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

19 Среда 

25 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

20 Вторник 

24 июня  

2025 года 

Литературная гостиная «В кругу друзей»  СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

21 Среда 

26 марта 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 



 

 Смоленской области 

11-00 

22 Четверг 

27 июня  

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Тещины блины» 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

23 Четверг 

27 июня  

2025 года 

Школа безопасности 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

24 Пятница 

27 июня 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Июль 

1 Вторник 

01 июля  

2025 года 

Участие в районном мероприятии «Ко Дню ветерана 

боевых действий» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Администрация МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

 

Кардымовская районная 

общественная 

организация смоленской 

областной общественной 

организации ветеранов 

п. Кардымово 

12-00 

2 Среда 

2 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

3 Четверг 

03 июля  

2025 года 

«Творческая мастерская» Мастер–класс «Ромашки 

нежный лепесток...»  для участников Клуба золотого 

возраста п. Кардымово  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 



 

4 Пятница 

5  июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

5 С 03.07.2025 

по 09.07.2025 

Акция «Ромашка на окне» ко Дню семьи, любви и 

верности 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

6 Понедельник 

 7 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

7 Вторник 

08 июля  

2025 года 

Посещение районного мероприятия «День любви, 

семьи и верности»  

Отдел культуры 

Администрации МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

п. Кардымово 

15-00 

8 Вторник 

08 июля  

2025 года 

Развлекательная программа «Погадаем на ромашке» 

ко Дню семьи, любви и верности 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

9 Среда 

9 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

10 Четверг 

10 июля  

2025 года 

«Кинотерапия» Семейный фильм СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

11 Пятница 

11 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

12 Понедельник 

14 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

13 Вторник 

15 июля  

2025 года 

Уроки здоровья «Скандинавская ходьба» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

14 Среда 

16 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

15 Четверг 

17 июля  

2025 года 

«Клуб любителей настольных игр» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

16 Пятница 

18 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

17 Понедельник  

21 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

18 Вторник 

22 июля  

2025 года 

Викторина «Истоки Святой Руси» к Дню Крещения 

Руси 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

19 Вторник 

22 июля  

2025 года 

«Театральный кружок» Три грации СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

20 Среда «Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский Физкультурно-



 

23 июля 

2025 года 

КЦСОН» 

 

 

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

21 Четверг 

24 июля  

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Летнее настроение» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

22 Четверг 

24 июля  

2025 года 

Школа безопасности СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

23 Пятница 

25 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

24 Понедельник 

28 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

25 Вторник 

29 июля  

2025 года 

Ретро-терапия «По дороге воспоминаний» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

26 Среда 

30 июля 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

Август 

1 Пятница 

1 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

2 Понедельник 

4 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

3 Вторник 

05 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» Скандинавская ходьба «Говорим 

здоровью – да!» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

4 Среда 

6 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

5 Четверг 

07 августа 

2025 года 

«Кинотерапия» Просмотр х/ф  СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 

6 Пятница 

8 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

7 Понедельник 

11 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

8 Вторник 

12 августа 

2025 года 

 «Творческая мастерская» Делаем поделки из овощей 

и фруктов 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

9 Среда 

13 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

10 Четверг 

14 августа  

2025 года 

«Социальный туризм». Поездка в Смоленский 

Камерный театр  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

г. Смоленск 

17-00 

11 Пятница 

15 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

12 Понедельник 

18 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

13 Вторник 

19 августа 

 2025 года 

Круглый стол «Бабушкины заготовки» в рамках 

технологии Ретро-терапия 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

14 Среда 

20 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

15 Четверг 

21 августа 

 2025 года 

Поздравление коллег и получателей социальных услуг 

с Днем российского флага в формате видеооткрытки 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Мангушский 

территориальный центр 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 

16 Пятница 

22 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

17 Понедельник 

25 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

18 Вторник 

26 августа 

 2025 года 

Театральный кружок «Три грации» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

19 Вторник 

26 августа 

2025 года 

Фото-конкурс огородников-садоводов «Золотая 

осень» с подведением итогов ко Дню пожилого 

человека 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Мангушский 

территориальный центр  

пгт.  Кардымово 

 

 

п. Мангуш 

20 Среда 

27 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

21 Четверг 

28 августа 

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Во саду ли, в огороде» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

22 Четверг 

28 августа 

2025 года 

Школа безопасности СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 



 

23 Пятница 

29 августа 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Сентябрь 

1 Понедельник 

1 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

2 Вторник 

02 сентября 

2025 года 

Уроки здоровья «Скандинавская ходьба СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

3 Среда 

3 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

4 Четверг 

04 сентября 

2025 года 

Кинотерапия Просмотр х/ф СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

5 Пятница 

5 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

6 Понедельник  

8 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

7 Вторник 

09 сентября 

2025 года 

Клуб любителей настольных игр  «Турнир двух 

поколений» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 



 

12-00 

8 Среда 

10 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

9 Четверг 

11 сентября 

2025 года 

Литературная гостиная «В кругу друзей» к 225-летию 

А.С. Пушкина «Осенняя пора очей очарование…» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Мангушский 

территориальный центр 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 

10 Пятница 

12 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

11 Понедельник 

15 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

12 Вторник 

16 сентября 

2025 года 

«Социальный туризм». Поездка в Смоленский 

Драматический театр  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

г. Смоленск 

17-00 

13 Среда 

17 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

14 Четверг 

18 сентября 

2025 года 

Обучающие семинары для социальных работников 

СОГБУ «Кардымовский КЦСОН», в рамках опыта 

внедрения в ТЦСОН Витебского района технологии 

«Школа социального работника» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

ТЦСОН Витебского 

района  

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

15 Пятница 

19 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 



 

 Смоленской области 

11-00 

16 Понедельник 

22 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

17 Вторник 

23 сентября 

2025 года 

Посещение районного мероприятия, посвященного 

празднованию Дня поселка; торжественного митинга  

к дню освобождения Кардымова от немецко-

фашистских захватчиков 

Администрация МО 

«Кардымовский район» 

Смоленской области 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

п. Кардымово 

10-00 

18 Вторник 

23 сентября 

2025 года 

Ретро-терапия «По дороге воспоминаний» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

19 Среда 

24 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

20 Четверг 

25 сентября 

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Главное, ребята, сердцем не 

стареть» ко Дню пожилого человека 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

21 Среда 

26 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

22 Четверг 

25 сентября 

2025 года 

Школа безопасности СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

23 Пятница 

26 сентября 

Патриотический поздравительный видеоролик ко Дню 

воссоединения России и ДНР 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 



 

2025 года  

Мангушский 

территориальный центр 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 

24 с 25.09.2025 по  

01.10.2025 

года 

Акция «Дари добро» (продуктовые наборы 

малообеспеченным пенсионерам, инвалидам ко Дню 

пожилого человека) 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

СмолМилосердие 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 

25 Понедельник 

29 сентября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Октябрь 

1 Среда 

01 октября 

2025 года 

Онлайн-встреча «Нашей жизни осень золотая», 

посвященная  международному дню пожилого 

человека 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

ТЦСОН Витебского 

района  

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

2 Среда 

1 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

3 Четверг 

02 октября 

2025 года 

Посещение сотрудниками ТЦСОН Витебского района 

и волонтёрами серебряного возраста СОГБУ 

«Кардымовский КЦСОН» для обмена опытом 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

4 Пятница 

3 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

5 С 03.10.2025 

по 07.10.2025 

Поздравление получателей социальный услуг 

 с Днем учителя 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 



 

6 Понедельник 

6 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

7 Вторник 

07 октября 

2025 года 

Клуб любителей настольных игр 

 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

8 Среда 

8 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

9 Четверг 

09 октября 

2025 года 

Ретро-терапия  «О тех, кто годы не считает»  СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

10 Пятница 

10 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

11 Понедельник 

13 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

12 Вторник 

14 октября 

2025 года 

Уроки здоровья «Скандинавская ходьба» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

13 Среда 

15 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

14 Четверг 

16 октября 

2025 года 

Информационный час для пожилых людей 

«Прикоснись ко мне добротой» к Международному 

дню белой трости 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

15 Пятница 

17 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

16 Понедельник 

20 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

17 Вторник 

21 октября 

2025 года 

Театральный кружок «Три грации» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

18 Среда 

22 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

19 Четверг 

23 октября 

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Веселый капустник» 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

20 Четверг 

23 октября 

2025 года 

Школа безопасности 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

21 Пятница 

24 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

22 Понедельник 

27 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

23 Вторник 

28 октября 

2025 года 

«Творческая мастерская» мастер-класс от педагога 

Кардымовсого ЦДТ  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

МБУ ДО «ЦДТ» 

Кардымовского района 

Центр детского творчества п. 

Кардымово 

ул. Ленина, д. 12 

11-00 

24 Среда 

29 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

25 Четверг 

30 октября 

2025 года 

«Виртуальный туризм» Как объять необъятное? к 

Всемирному дню городов  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

26 Пятница 

31 октября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Ноябрь 

1 Понедельник 

3 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

2 Среда 

5 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

3 Четверг 

06 ноября  

2025 года 

Игровая программа «Мы едины» ко Дню народного 

единства  

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

4 Пятница 

7 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

5 Понедельник 

10 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

6 Вторник 

11 ноября  

2025 года 

«Творческая мастерская» мастер-класс от педагога 

Кардымовсого ЦДТ  

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

МБУ ДО «ЦДТ» 

Кардымовского района 

Центр детского творчества п. 

Кардымово 

ул. Ленина, д. 12 

11-00 

7 Среда 

12 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

8 Четверг 

13 ноября  

2025 года 

Информационный час для пожилых людей «Я вижу 

мир сердцем» к Международному дню слепых 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 

9 Четверг 

13 ноября  

2025 года 

Клуб любителей настольных игр «Забытые игры» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 



 

10 Пятница 

14 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

11 Понедельник 

17 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

12 Вторник 

18 ноября  

2025 года 

Финансовая грамотность от сотрудников Сбербанка 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

13 27.11.2025-

31.11.2025 

Акция «Позвони маме» ко Дню матери СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

14 Вторник 

18 ноября  

2025 года 

Театральный кружок «Три грации» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

15 Вторник 

19 ноября  

2025 года 

Финансовая грамотность от сотрудников Сбербанка 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 



 

16 Четверг 

20 ноября  

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Святое имя - матери» 

 

 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

17 Четверг 

20 ноября  

2025 года 

Школа безопасности СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

18 Пятница 

21 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

19 Понедельник 

24 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

20 Среда 

26 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

21 Пятница 

28 ноября 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

Декабрь 

1 Понедельник 

1 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

2 Вторник 

02 декабря 

2025 года 

 Ежегодный шахматно-шашечный турнир (декада 

инвалидов) 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Общество инвалидов 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

3 Среда 

3 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

4 Четверг 

04 декабря 

2025 года 

«Творческая мастерская» Мастер–класс для 

участников Клуба золотого возраста п. Кардымово 

Изготовление новогодних игрушек 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

5 Пятница 

05 декабря 

2025 года 

Поздравление с Международным днем добровольца в 

формате видеоролика «Ваш надежный тыл», 

рассказывающего «серебряные» волонтеры помогают 

участникам СВО 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Мангушский 

территориальный центр 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

6 Пятница 

05 декабря 

2025 года 

Участие получателей социальных услуг, серебряных 

волонтеров, членов КЗВ в районном фестивале, 

посвященном Международному дню инвалидов 

«Вместе мы сможем больше» (декада инвалидов) 

Общество инвалидов 

 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

11-00 

7 Пятница 

05 декабря 

2025 года 

Развлекательная программа «Спешите творить добро» 

(декада инвалидов) 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Общество инвалидов 

 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

13-00 

8 Пятница 

05 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

9 Понедельник 

8 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

10 Вторник 

09 декабря 

2025 года 

Викторина «Знаешь ли ты Россию?» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

11 Среда 

10 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

12 Четверг 

11 декабря 

2025 года 

Интеллектуальная игра «Турнир знатоков», 

посвящённая Дню Конституции» 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

13 Пятница 

12 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

14 Понедельник 

15 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

15 Вторник 

16 декабря 

2025 года 

«Творческая мастерская» Мастер–класс для 

участников Клуба золотого возраста п. Кардымово 

Изготовление новогодних игрушек 

СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

16 Среда 

17 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

17 Четверг 

18 декабря 

2025 года 

Кинотерапия «Новогоднее кино» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

18 Пятница 

19 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

19 Понедельник 

22 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

20 Вторник 

23 декабря 

2025 года 

Ретро-терапия «Новый год из детства» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста 

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

21 Среда 

24 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 

22 Четверг 

25 декабря 

2025 года 

Клуб «Добрые встречи» «Новогодний огонек - 2026» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

Клуб Золотого возраста  

п. Кардымово 

ул. Ленина, д. 15 

12-00 

23 Пятница 

26 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 



 

24 Понедельник 

29 декабря 

2025 года 

«Уроки здоровья» СОГБУ «Кардымовский 

КЦСОН» 

 

 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

Кардымовского района 

Смоленской области 

11-00 
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